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1 Einleitung 
Die vorliegende Studie wurde im Rahmen des Projekts engage.ch, in Zusammenarbeit mit der Jugendanimation 

Kriens durchgeführt. engage.ch ist ein Projekt des Dachverbandes Schweizer Jugendparlamente DSJ. Die Hinter-

gründe zum Projekt engage.ch sowie zu den Zielen der Umfrage und ihre tatsächliche Umsetzung werden nachfol-

gend dargelegt. 

1.1 Ziele der Umfrage 

Ziel der Jugendumfrage in Kriens war es, mehr empirische Kenntnisse zu den politischen und gesellschaftlichen 

Interessen, sowie dem Bedürfnis an Mitsprache der Jugendlichen und jungen Erwachsenen aus Kriens zu gewin-

nen. Dabei standen folgende Fragen in Zentrum:  

4 Welche gesellschaftlichen und politischen Interessen haben Jugendliche und junge Erwachsene? 

4 Auf welche Art informieren sich Jugendliche und junge Erwachsene über Ereignisse in Kriens? 

4 Wie bewerten die Jugendlichen und jungen Erwachsenen ihre Mitwirkungsmöglichkeiten?  

4 Welche neuen Mitwirkungsmöglichkeiten möchten die Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Kriens haben 

und welche würden sie nutzen? 

4 Welche konkreten Anliegen haben die Jugendlichen und jungen Erwachsenen für die Stadt Kriens? 

1.2 Durchführung der Umfrage 

Für die vorliegende Analyse wurden zwischen dem 11. August und dem 8. September 2019 Jugendliche und junge 

Erwachsene in Form einer Onlineumfrage befragt. An der Befragung haben insgesamt 75 Jugendliche teilgenom-

men, wobei 58% der Umfrageteilnehmenden 18 Jahre und älter waren. Zudem wurden über die Umfrage und über 

den Kanal auf www.engage.ch/kriens 20 konkrete Anliegen und Ideen für die Stadt Kriens eingereicht. Die Jugend-

lichen und jungen Erwachsenen wurden über Social Media, namentlich Instagram und WhatsApp und mit Hilfe von 

Flyern auf die Umfrage aufmerksam gemacht. 

1.3 Das Projekt engage.ch 

Die Jugendlichen leben heutzutage in einer Lebens- und Kommunikationswelt, die sich grundsätzlich von derjenigen 

der politischen Entscheidungsträger unterscheidet. Onlinemedien und insbesondere Soziale Medien bestimmen den 

Alltag der Jugendlichen in vielen Belangen. Es bestehen jedoch noch weitgehend Lücken zwischen diesen neuen 

Kanälen der Kommunikation und Partizipation und der traditionellen politischen Partizipation. Die Onlineplattform 

engage.ch schliesst diese Lücke zwischen informeller Partizipation und den formellen Entscheidungsfindungspro-

zessen in Verwaltung und Politik. Dies gelingt dem Projekt engage.ch sowohl durch die über die Seite durchführba-

ren Umfragen als auch durch die Möglichkeit, Anliegen offline und online einzubringen.  

Mit der Durchführung von engage-Events können die von den Jugendlichen eingebrachten Anliegen klarer ausfor-

muliert und multimedial aufbereitet sowie eine mögliche Umsetzung geplant werden. Diese Weiterbearbeitung der 

Anliegen geschieht in direktem Austausch zwischen Jugendlichen und den lokalen PolitikerInnen. In der Stadt Kri-

ens findet der engage-Event am 21. September 2019 im Stadthaus statt. 
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2 Ergebnisse der Umfrage 
Die Auswertungen der meisten Fragen aus der Onlineumfrage sind im vorliegenden Kapitel zu finden. Für das bes-

sere Verständnis der Ergebnisse werden diese in vier Unterkapitel unterteilt. Die Kapitel umfassen die soziodemo-

grafische Zusammensetzung der Umfrageteilnehmenden, Aspekte des politischen und gesellschaftlichen Interes-

ses, die wahrgenommenen Möglichkeiten zur Mitsprache, sowie die konkreten Veränderungswünsche der Jugend-

lichen und jungen Erwachsenen aus Kriens. 

2.1 Soziodemografische Angaben 

Zuerst werden die soziodemografischen Fakten zum Lebensumfeld der Umfrageteilnehmenden vorgestellt. Insge-

samt haben 75 Jugendliche und junge Erwachsene an der Umfrage teilgenommen, wovon 59% weiblich und 40% 

männlich waren. Der Rest hat keine Angaben zu ihrem Geschlecht gemacht. Das Ungleichgewicht zwischen den 

Geschlechtern der Umfrageteilnehmenden ist etwas ungewöhnlich, woher die Diskrepanz stammt, ist allerdings 

unklar. Das Durchschnittsalter der Umfrageteilnehmenden lag bei 19 Jahren, was der Zielgruppe von 15 bis 22-

Jährigen entspricht. Die genaue Aufteilung der Umfrageteilnehmenden nach Alter ist in Abbildung 1 ersichtlich.  

Abb. 1: Alter der Umfrageteilnehmenden 

 

2.2 Gesellschaftliches und politisches Interesse 

Nachfolgend sind Aspekte des politischen und gesellschaftlichen Interesses der jungen Erwachsenen dargestellt, 

die schliesslich mit dem politischen Interesse in Vergleich gesetzt werden. Zuerst wurde deshalb nach der Informa-

tionsbeschaffung der Jugendlichen über Geschehnisse in der Stadt gefragt. 

2.2.1 Informationsbeschaffung  

Um in Kriens den Dialog mit den Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu fördern, ist es wichtig zu wissen, ob und 

wie sie sich über Ereignisse in der Stadt informieren. 72% der Umfrageteilnehmenden gaben an sich über Ereignisse 
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in Kriens zu informieren. Ihnen wurde daraufhin die Folgefrage gestellt, über welche Kanäle sie dies tun. Die wich-

tigsten Orte der Informationsbeschaffung sind KollegInnen und FreundInnen, Eltern und Geschwister, sowie die 

Zeitung. In anderen von engage durchegeführten Studien haben Printmedien normalerweise einen tieferen Stellen-

wert. Dieser Unterschied lässt sich möglicherweise mit dem höheren Altersdurschnitt der Umfrageteilnehemenden 

erklären. Soziale Medien stehen erst an vierter Stelle. Die Jugendlichen beziehen ihre Informationen also insbeson-

dere durch ihr direktes Umfeld, gefolgt von print- und sozialen Medien. JedeR fünfte junge Erwachsene informiert 

sich auch über die Jugendanimation. 

Abb. 2: Wie informierst du dich über die Ereignisse in Kriens? 

 

Es konnten mehrere Antworten gewählt werden. 
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2.2.2 Gesellschaftliches Interesse  

Die Frage nach der Wichtigkeit bestimmter Themen wurde regelmässig in Jugendumfragen von engage.ch gestellt. 

Dabei zeichnet sich eine gewisse Kontinuität bei den Themen ab, die den Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

als besonders wichtig erscheinen. Dazu gehören Freizeitangebote, Platz und Raum für Jugendliche sowie Lehre 

und Beruf. Häufig werden Themen als wichtig eingeschätzt, wenn die Jugendlichen und jungen Erwachsenen einen 

Alltagsbezug dazu haben. Themen welche also sie selber betreffen werden als dringender eingestuft.  

 

Abb. 3: Welche Themen sind dir in Kriens besonders wichtig? 

 

 

Auch in Kriens wurden diese Themen von einem Grossteil der Umfrageteilnehmenden als wichtig oder sehr wichtig 

empfunden. Das wichtigste ist allerdings das Thema Natur. Seit Ende 2018 ist Umweltschutz in den Medien sehr 

präsent, was vor allem auf die nationalen und europaweiten Klimastreiks zurückzuführen ist, welche häufig auch 

von Jugendlichen organisiert wurden. So wurde das Thema vermehrt ins Bewusstsein vieler jungen Menschen ge-

rückt und wird von vielen jungen Erwachsenen als ein Thema ihrer Generation angesehen. Dies ist auch in unseren 

Umfragen zu sehen. Im Jahr 2019 ist der Anteil an Umfrageteilnehmenden, welche Natur- und Umweltschutz als 

sehr wichtig einstufen, stetig gestiegen. In Kriens haben 62% der Teilnehmenden angegeben, dass ihnen das 

Thema Natur sehr wichtig ist, weitere 23% haben es als wichtig eingeschätzt.  

Ein weiteres Thema, welches in Kriens von überdurchschnittlich vielen als wichtig oder sehr wichtig eingeschätzt 

wurde, ist Verkehr. Auch die eingereichten Anliegen beschäftigten sich häufig mit dieser Thematik. 
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2.2.3 Politisches Interesse 

Das politische Interesse von Jugendlichen und jungen Erwachsenen ist die wichtigste Grundlage, wenn es darum 

geht, sie zu mobilisieren und ihr politisches Engagement zu fördern.  

Abb. 4: Politisches Interesse 

 

Abbildung 4 zeigt, dass sich Jugendliche und junge Erwachsene stärker für aktuelle oder auch „grössere“ Themen 

interessieren als für lokale und nationale Politik. Diese Tendenz zeigt sich auch in anderen Studien zu politischen 

Interesse von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, wie zum Beispiel dem easyvote-Politikmonitor von 20181. 

Dieser Interessensunterschied kann zu einem Teil, ähnlich wie schon bei den gesellschaftlichen Interessen, durch 

die grössere Medienpräsenz dieser Themen erklärt werden. Gleichzeitig ist es wichtig festzuhalten, dass 38% der 

Umfrageteilnehmenden sich für die Entscheidungen in der Stadt Kriens interessieren. Das ist mehr als jeder dritte 

junge Erwachsene. Und jeder sechste ist sogar sehr daran interessiert. Die Stadt Kriens verfügt demnach über eine 

sehr interessierte Jugend und somit über viel Potential Jugendliche in Entscheidungsprozesse mit einzubinden und 

gemeinsam nach nachhaltigen und innovativen Lösungen für aktuelle Problemstellungen zu suchen.  
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2.3 Mitsprache in der Stadt Kriens 

Als Ergänzung zum allgemeinen politischen Interesse interessierte im Rahmen der Umfrage ebenfalls, inwiefern die 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen denken, dass sie in der Stadt Kriens mitreden können. 

2.3.1 Wahrgenommene Möglichkeit zur Mitsprache 

Wie bisher aufgezeigt wurde, besteht in Kriens ein vergleichsweise sehr grosses Interesse an Geschehnissen und 

Entscheidungen in der Stadt.  

Abb. 5: Hast Du das Gefühl, dass Du in Kriens mitreden kannst? 

 

Der Anteil an Jugendlichen und jungen Erwachsenen, welche denken, dass sie in Kriens nicht mitreden können ist 

mit 55% eher hoch. Über die Hälfte der Befragten sieht das eigene Recht auf Mitsprache also nicht gegeben. Dieses 

Ergebnis bedeutet nicht unbedingt, dass es in Kriens keine Möglichkeiten zur Mitsprache gibt, sondern bezieht sich 

nur auf die wahrgenommenen Mitsprachemöglichkeiten. Es ist sehr wahrscheinlich, dass die Umfrageteilnehmen-

den ihre Möglichkeiten gar nicht kennen oder wenn sie über Kenntnisse zu ihren Mitsprachemöglichkeiten verfügen, 

diese nicht als wirkungsvoll einschätzen. So gibt es in Kriens zum Beispiel die Möglichkeit einen Einwohner-Vorstoss 

einzureichen. Diese Möglichkeit zur Mitsprache kann von allen in Kriens wohnhaften Personen wahrgenommen 

werden. Man muss dafür kein Stimmrecht besitzen und auch nicht volljährig sein.  

Interessant ist auch, dass 18% der Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf diese Frage keine Antwort geben 

können oder wollen. Dies lässt vermuten, dass sich dieser Teil der Umfrageteilnehmenden vermutlich noch nie mit 

ihren Partizipationsmöglichkeiten auseinandergesetzt hat.  

 

 

 

 

10%

18%

36%

19%

18% Ja

Eher ja

Eher nein

Nein

Weiss nicht



 

 
DSJ  FSPJ  FSPG  |  Seilerstrasse 9, 3011 Bern  |  +41 31 384 08 06  |  info@dsj.ch   
www.dsj.ch   www.youpa.ch   www.easyvote.ch   www.engage.ch  

9 

2.3.2 Wunsch nach neuen Beteiligungsformen 

Im vorherigen Punkt wurde deutlich, dass über die Hälfte der Jugendlichen und jungen Erwachsenen das Gefühl 

hat in der Stadt Kriens nicht mitreden zu können. Daraufhin stellt sich nun die Frage, wie die befragten jungen 

Erwachsenen ihr Mitspracherecht gerne wahrnehmen würden. 

Abb. 6: Wie würdest Du in Kriens gerne mehr mitreden und über die Stadt mitentscheiden können? 

 

Mehrfachauswahl möglich 

Events, an denen man sich mit anderen Jugendlichen und jungen Erwachsenen über aktuelle Themen austauschen 

kann, hat am meisten Anklang gefunden. 37% der Umfrageteilnehmenden wären interessiert daran. Dieses Ergeb-

nis wiederspiegelt auch die Interessen an den aktuellen Themen, welche in Abbildung 4 aufgezeigt wurden. Direkt 

an zweiter Stelle wurde eine Form der direkten politischen Mitwirkung gewünscht, wie es zum Beispiel eine Jugend-

motion gewährleistet. Eine Jugendmotion wird wie eine parlamentarische Motion behandelt, geht aber von Jugend-

lichen aus. So müsste der Einwohnerrat das Anliegen der Jugendlichen behandeln, wenn es eine gewisse Anzahl 

von Unterschriften erreicht hat.  
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2.4 Bedürfnis nach Veränderung 

Im letzten Teil der Umfrage wurde gefragt, ob die Jugendlcihen und jungen Erwachsenen in Kriens schon einmal 

etwas verändern wollten und ob sie wüssten wie sie dabei vorgehen sollten. Zusätzlich wurde gefragt, von wem sie 

dabei gern unterstützt werden würden. 

Abb. 7: Wolltest du in Kriens schon einmal etwas ändern? 

 

64% der Umfrageteilnehmenden wollten in Kriens schon einmal etwas verändern. 15% wüssten, wie sie dafür vor-

gehen müssten. Hingegen wissen 29% nicht, was sie dafür machen sollten. Dieses Ergebnis zeigt, dass es in Kriens 

bei vielen Jugendliche und junge Erwachsenen an Wissen über die Möglichkeiten ihre Ideen einzubringen fehlt. 

Dies hatte auch schon die Frage nach den Mitsprachemöglichkeiten gezeigt. Bei Abbildung 4 haben 38% angege-

ben, dass es sie interessiert, wie Entscheidungen in Kriens entstehen. Dies zeigt, dass in Kriens eigentlich ein 

grosses Potential für das Engagement von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in der Stadt besteht, dieses 

allerdings durch das fehlende Wissen über die Funktionsweise der Politik in der Stadt nicht ausgeschöpft werden 

kann. 
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2.4.1 Wunsch nach Unterstützung 

Abb. 8: Hättest Du gerne Unterstützung, um in Kriens etwas zu ändern? Von wem? 

 

Mehrfachauswahl möglich 

In einer weiteren Frage wurde eruiert, wie die Jugendlichen und jungen Erwachsenen unterstützt werden möchten, 

wenn sie etwas stört. Wie die Abbildung 8 zeigt, wollen die Jugendlichen und jungen Erwachsenen am liebsten 

durch Freundinnen und Freunde oder eine Onlineplattform oder App unterstützt werden. Diese Erkenntnisse sind 

ähnlich den Ergebnissen von anderen Studien zum Einfluss auf die politische Motivation und Mobilisierung, die 

zeigen, dass die Unterstützung des nahen Umfelds besonders wichtig ist. Gleichzeitig zeichnet sich im Vergleich 

mit anderen engage-Studien dass höhere Durchschnittsalter auch in dieser Frage ab, indem die Bedeutung der 

Familie und der Schule eher unter den üblichen Werten liegen. Bei der Antwortmöglichkeit Andere, handelte es sich 

um ein offenes Schreibfeld, wobei die Stadt Kriens am häufigsten genannt wurde.  

 

2.4.2 Konkrete Anliegen und Ideen 

Beim letzten Schritt der Umfrage konnten Jugendliche und junge Erwachsene eigene Anliegen und Ideen für die 

Stadt Kriens einbringen. Die Frage dazu lautete: „Fehlt was in Kriens?“. Es wurden 20 Anliegen http://www.en-

gage.ch/kriens eingereicht. Besonders oft vertreten sind Anliegen zum Thema Verkehr und Treffpunkte für Jugend-

liche.   
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3 Fazit 
Durch die Jugendumfrage in der Stadt Kriens konnten empirische Erkenntnisse zu den politischen und gesellschaft-

lichen Interessen der Jugendlichen und jungen Erwachsenen, sowie ihrem Bedürfnis an politischer Mitsprache im 

Allgemeinen und an konkreten Beteiligungsmöglichkeiten im Besonderen generiert werden. Die vorliegende Aus-

wertung bietet eine Grundlage, um bisherige Beteiligungsmöglichkeiten weiterzuentwickeln und neue einzuführen. 

Zudem wurden via die Umfrage  20 konkrete Anliegen und Ideen für Kriens gepostet. Von den insgesamt 75 Ju-

gendlichen und jungen Erwachsenen, die an der Umfrage teilgenommen haben, waren die meisten volljährig, wobei 

das Durchschnittsalter bei 19 Jahren lag. Das Verhältnis zwischen jungen Männern und jungen Frauen ist in Rich-

tung der letzteren verschoben. 

64% der Jugendlichen und jungen Erwachsenen gaben an, dass sie in Kriens schon einmal etwas verändern woll-

ten. Über die Hälfte der Umfrageteilnehmenden sind an aktuellen Themen wie Klima und Migration interessiert. 

Jeweils 38% teilten mit, dass sie die Politik in der Schweiz und die Entstehung von Entscheidungen in Kriens inte-

ressiert. Diese Ergebnisse zeigen, dass in Kriens durchaus ein sehr grosses Interesse am politischen Geschehen 

besteht und es ein klares Potential für mehr Engagement von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in der Stadt 

gibt. 

Die vorliegende Studie sowie auch die vielen konkreten Anliegen bieten Grundlage für mehr politisches Engagement 

in der Stadt Kriens.  

 


